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सारांश 
अ�ंत �ावसाियक �ि�कोण से प्रचा�रत एवं प्रसा�रत बाजारवादी �वस्था के अंतिन�िहत उ�े�ो ंतथा 
उसकी काय�शैली का पूरे सामािजक एवं सािह��क प�र�� पर पड़ने वाले प्रभावो ंका िव�ेषण तथा 
मू�ांकन, िक िकस प्रकार यह सामािजक अवधारणाओ ंके अवमू�न तथा �यं की आव�कताओ ं
के आधार पर िनिम�त योजनाओ ंकी स्थापना को सुिनि�त करते �ए मानवीय �वहारो ंएवं मू�ो ंके 
प�रवत�न को िदशा देता है। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
मु� श�: बाजारवाद, उपयोिगतावाद, मानव मू�, सामािजक अवधारणा, ���िन�ता, सािह� 
तथा प�रवेश।

 
 

प्र�ावना: 
सािह� की स�ा उस वा�िवकता और समय संदिभ�त िवषयो ं से 
सृिजत होती है, जो सामािजक प�रवत�न एवं िवकास के संदभ� म� 
आधार भूिम तैयार करते ह�, जो समाज को िनरंतर गितशीलता प्रदान 
करते ह�, सािह� की इसी िविश�ता तथा प्रवृि� के कारण ही, 
सािह� को सामािजक वैिशष्� को प्रितिबंिबत करने वाले दप�ण के 
�प म� देखा जाता है। 
चंूिक सािह�कार अपने प�रवेश से पे्ररणा �पी प्राण को ग्रहण करता 
है, त��ात अपनी संवेदनशील �ि� और सू� एवं का�िणक 
अिभ��� �मता के योग से उन िविश� घटनाओ ंको सािह��क 
�प म� सृिजत करता है, जो न केवल वा�िवकता के उदघाटन की 
�ि� से मह�पूण� ह�, ब�� वे सामाज को िदशा प्रदान करने की �ि� 
से भी, िनतांत उपयु� ह� । इस �ि�कोण से देख� तो यह ��तः  कहा 
जा सकता है, िक प्र�ेक मनु� अपने प�रवेश के प्रितफल के �प म� 
िवकसीत होता है, प�रवेशगत दबाव िवचारो,ं व�ुओ ंएवं धारणाओ ं
को िविश� आकार एवं िदशा प्रदान करते ह�। इस प्रकार प्रमुख 
सामािजक िविश�ता सािह��क वैिशष्� को भी आकार प्रदान 
करती है। इसी संदभ� म� डॉ० भागीरथ िमश्र िलखते ह�। 
"सािह� और समाज का अटूट और अगाध संबंध है। समाज की 
जीवनधारा म� सािह� का कलमवत िवकास होता है। वह समाज की 

धरती पर उगने वाले जीवन का फूल है सािह� सुग� है, मधु�रमा है 
वह �प सौदंय� और प्रगित के प्रभाव का साकार िचत्र है।,” [1] इसी 
कड़ी म� सािह� की सामािजक प्रितब�ता पर प्रकाश डालते �ए डॉ. 
�ाम सु�रदास कहते ह�, िक- “समािजक म��� अपने पोषण के 
िलए जो भाव सामग्री िनकालकर समाज को सौपंता है उसके संिचत 
भंडार का नाम सािह� है। अत: िकसी जाित के सािह� को हम उस 
जाित की सामािजक श�� या उसका स�ता िनद�शक कह सकते 
ह�। वह उसका प्रित�प, प्रितछाया या प्रितिब� कहला सकता है। 
जैसी उसकी सामािजक �वस्था होगी वैसा उसका सािह� होगा।” 
[2] सािह� की इसी अवधारणा को और अिधक प�रपु� करते �ए 
तथा समाज और सािह� के अंतस�बंधो ंको �� करते �ए िहंदी 
सािह� के प्रमुख आलोचक आचाय� रामचंद्र शु� उहते ह�, िक 
“जबिक प्र�ेक देश का सािह� वहाँ की जनता की िचतवृि�यो ंका 
संिचत प्रितिबंब होता है, तब यह िनि�त है िक जनता की िचतवृि�यो ं
के प�रवत�न के साथ-साथ सािह� के ��प म� भी प�रवत�न होता 
चला जाता है।” [3] 
इन सभी प�रभाषाओ ंके अनुसार यह �� होता है, िक सािह��क 
िवषयव�ु का उ�म स्रोत कोई बा� अथवा पूण�त:चम�ा�रक श�� 
नही ंहै, ब�� यह समाज संदिभ�त िविभ� प�र�स्थितयो ंयथा आिथ�क, 
राजनीितक, सामािजक तथा धािम�क �ारा िनसृत है। ठीक इसी 
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िस�ांत का प्रितपादन कर कथा सम्राट मंुशी पे्रमचंद ने सािह� जगत 
को उसके वा�िवक चेहरे से सा�ा�ार कराने का काय� िकया, 
उ�ोनें अपने िवशाल सािह� भंडार हेतु सामािजक वा�िवकताओ,ं 
अनुभवो ंआिद का सहार लेते �ए अपने समय की िविश�ताओ ंका 
उदघाटन अ�ंत कला�क �प म� िकया। 
अब जब हम बाजारवादी �वस्था के प्रभाव का अवलोकन करते ह�, 
तो सािह� के एक िविश� �प का दश�न होता है, िजसको हम 
बाजारवाद के िव�ेषण के मा�म से समझ सकते है। बाजारवाद 
का प्रादुभा�व उदारीकरण की नीित तथा तकनीकी एवं सूचना 
आधा�रत क्रांित के प्रणाम ��प उ�� भूमंडलीकरण की 
अवधारणा के िवकास के प�रणाम ��प �आ। हालांिक बाजार 
और मनु� का संबंध अ�ंत प्राचीन समय से रहा है, मनु� कृिष 
आधा�रत तथा ह�- िनिम�त उ�ादो ं के उपभोग तथा िवपणन के 
मा�म से अपनी ज�रत धा�रत उपभोग वृि� के आधार पर उपयोग 
को तरजीह देता रहा था। य�िप उस समय भी अंतरा�ि�� य �ापार 
होते थे, लेिकन उ�ादकता म� कमी तथा सीिमत उ�ादन �मता के 
कारण बाजार का प्रभाव जीवन म� सीिमत तथा अव�कता आधा�रत 
�आ करता था। लेिकन तकनीकी क्रांित के प�ात् औ�ोिगक क्रांित 
ने उ�ादकता की �मता म� अभूतपूव� वृ�� को सुिनि�त िकया। 
उ�ादन �मता इस कदर बढ़ी की अब उसका िवपणन ही सबसे 
बड़ी चुनौती बन गई। पि�म की इस उपल�� ने उसे वैि�क �र पर 
�ापार की वृ�� एवं िव�ार हेतु पे्र�रत िकया, िजसके प�ात् 
उदारीकरण तथा वै�ीकरण की पहल हेतु योजनाओ ं का िनमा�ण 
िकया गया तथा समािजक आिथ�क सश�ीकरण के नारे के साथ 
योजनाब� �प से इस पहल को िक्रया��त िकया गया। 
लेिकन यहाँ �ान देने वाले कई िबंदुओ ंम� से एक िबन्दु यह मह�पूण� 
एवं िवचारणीय है िक इस प्र�ाव का प्रितपादन करने वाली वह 
पि�मी श��यां ह�, जो पूव� म� साम्रा�वादी ताकत� �आ करती थी,ं 
इसिलए प्रारंभ म� उ�ोने वै�ीकरण की पृ�भूिम म� मानवतापूण� नारो ं
का सहयोग िलया,िवकास के सपने बेचे, लेिकन उदारीकरण तथा 
वै�ीकरण के अभी तक के मू�ांकन के प�ात् उनके मनसूबे भी 
साफ होने लगे ह�। वही ंदूसरी ओर अगर तीसरी दुिनया िजस पर ये 
नीितयाँ थोपी गई उ�� िविभ� ऐितहािसक प�र�स्थितयो ं म� कभी 
उपिनवेशीकरण के कारण, कभी पि�मीकरण के कारण और कभी 
आधुिनकीकरण के कारण इन समाजो ं को अपने इितहास और 
राजनीितक, सां�ृितक परंपराओ ं के आधार पर लोकतांित्रक 
संस्थाओ ंको िवकिसत करने का मौका नही ं िमला। उ�� मजबूत 
लोकतंत्र के �पो ंको चुनना पड़ा जो िभ� आबो-हवा म� िवकिसत �ए 
थे और उ�� अपनाने के िलए अपनी परंपराओ ंसे जहाँ तक हो सके, 
नाता तोड़ना उनके िलए आव�क हो गया।" [4] इस आधार पर जहाँ 
बड़ी पि�मी अथ� �वस्थाऐ ंजो िव�ृत पंूजी के बल पर औद्योिगक 
क्रांित के मा�म से अद्भुतपूव� उ�ादन �मता हािसल करने के 
प�ात् उदारीकरण नामक एक ऐसी अवस्था का समथ�न साझा 
िवकास के नाम पर करती है। जो िकसी भी �प म� न ही उिचत है, 
�ोिंक तीसरी दुिनया के बाजार तो सहभागीतापूण� है, नाही बराबरी 
की �ि� से ही उिचत है, �ोिंक तीसरी दुिनया के बाजार तथा उनकी 
उ�ादन �मता का पूण�तः  िवकास तथा उ�ादन द�ता पि�मी की 
बड़ी अथ�-�वस्थाओ ं के सम� ना के बराबर है, उसी का फायदा 
उठाते �ए इस योजना के तहत बड़ी अथ�-�वस्थाओ ं ने तीसरी 
दुिनया के बाजारो ं पर क�े की �ि� से इस उदारीकरण तथा 
वै�ीकरण की नीती को प्रो�ािहत िकया िजसके प�रणाम ��प 
बाजारवाद तथा उपभो�ाद का िवकास �आ। “पूरी दुिनया के 
संसाधनो ंतक अपनी िनवा�ध और एकािधकारी प�ँच बनाये रखने के 
िलए िव� पँुजीवादी �वस्था महानगरीय स�ता और जीवन शैली को 
बढ़ावा देने म� लगी रहती है। यह ऐसी राजनीितक सं�ृित है,िजसम� 
उपभो�ावाद नाग�रको ं पर हावी रहता है।नाग�रकता को 
उपभो�ावाद के मातहत बना कर यह �वस्था अपनी स�ा का 

आधार स्थािपत करती है।नाग�रकता का िवचार मूलतः  सीमाब� भू-
�ेत्रीयता का िवचार है, जबिक उपभो�ावाद सीमाहीन भूमंडलीय 
राजनीित और बाजार के हाथो ंका औजार बन सकता है।" [5] 
यािन वैि�क �र पर िजस मानवता के िवकास का नारा उदारीकरण 
तथा वै�ीकरण �प म� उछाला गया था वह भी आिथ�क 
मह�ाकां�ाओ ंतथा अ� उ�े�ो ंपर आधा�रत षड्यंत्रपूण� नीित के 
�प म� िनरंतर �� होता रहा है। �ोिंक वै�ीकरण के आश्रय म� 
पनपा बाजारवाद िजसने उपभो�ावाद की नीित को प्रश्रय िदया 
उसने अिधकतम लाभ कमाने की �ि� से केवल िवपणन पर ही बल 
नही ंिदया, ब�� वह उसके िलए नैितकता की सभी सीमाओ ंको पार 
करता नज़र आया है। 
बेतहासा उ�ादन �मता के िवकास के प�ात् पि�मी औ�ोिगक 
प्रित�ानो ंके सम� सवा�िधक बड़ी चुनौित रही उन उ�ादो ंके िबक्री 
की, िजसके अभाव म� वे उ�ी ं के िलए घाटे का सौदा िस� होता, 
अत: उ�� िनरंतर िन� नए बाजारो ंकी आव�कता महसूस �ई, 
िजसके िलए उ�ोनें िव�ापनो ं तथा अ� तकनीकी िविधयो ं के 
सहयोग �ारा लोगो ं को अिधक-से अिधक अपनी ओर आकिष�त 
करने का काय� िकया। “इसी ल� की प्रा�� के िलए उदारतावादी 
रा� पहले से मौजूद भू-�ेत्र आधा�रत स्थानीय सामुदाियक 
सं�ृितयो ंका सफाया करके एक ऐसी सं�ृित बनाने की कोिशका 
करता है, िजसम� नाग�रकता के आधार पर ���यो ं की 
एसोिसयेशने उपभो�ा और उ�ादक के �प म� काय�रत रहती है। 
समझा जाता है, िक यह नयी सं�ृित रा� को पूरे समाज के प्रबंधन 
और �पांतरण का अिधकार देती है।" [6] 
इस प्रकार बाजारवाद ने उपभो�ावाद के प्रसार �ारा अपने 
अंतिन�िहत उ�े�ो ं की िस�� हेतु िनरंतर कई �रो ं पर काय� 
िकया।उपभो�ावाद ने उपभोग के िव�ार के िलए न केवल बड़े 
औ�ोिगक प्रित�ानो ंका िनमा�ण िकया, ब�� उपयोग की प्रवृि� को 
अिधक तीव्र एवं सतत् बनाने के भी प्रयास िकए। उपभो�ावाद ने 
उपयोिगतावादी �ि�  का प्रसार िकया अथा�त जो �ादा उपयोगी वह 
उताना ही मह�पूण� िजसके प�रणाम ��प “उपयोग करो और 
फ� को” की प्रवृि� का िवकास �आ और इसी धारण के िवकास का ही 
तो यह प�रणाम है,की तीसरी दुिनया के लोग िबना इस बात की िफक्र 
िकए उनके अपने देश की उ�ादन �मता की �ा दशा है, प�रचमी 
�ारा िनिम�त उ�ादो ंके उपयोग की ओर प्रवृ� हो सके। 
इसके साथ यही उपभो�ावादी अवधारणा �ारा प्रसा�रत 
उपयोिगतावादी �ि� ने जहाँ एक ओर लोगो ंको राि�� य भावनाओ ंसे 
मु� हो उपयोिगता के आधार पर उपयोग हेतु पे्र�रत िकया वही,ं इस 
उपयोगीतावादी �ि� ने मानवीय मू�ो ंको भी उपयोिगता के तराजू 
पर तौलना शु� कर िदया, िजसका प�रणाम यह �आ िक ��� 
िदनोिदन आ�क� िद्रत तथा �ाथ� होता गया और उपयोिगता के 
आधार पर ही वह मानवीय संबंधो ंको तौलने लगा, िजसके प�रणाम 
��प जो भी उपयोिगता के पैमान पर सटीक न बैठता वह उसके 
िलए मू�हीन होता गया और मानवीय तथा सामािजक संबंधो ं म� 
सतत् ह्रास आने लगा। िजसके प�रणाम ��प समाज म� वृ� िवमश� 
जैसे मु�े पनपने लगे। इसके साथ ही बाजारवाद की अिधक से 
अिधक लाभ कमाने की प्रवृि� ने िविभ� िक्रयाकलापो ंके मा�म से 
उपभो�ा �वहार म� प�रवत�न की रणनीित बनाई िजससे, मनु� की 
उपभोग प्रवृि� को िनरंतर और सतत बनाया जा सके। 
“भूमंडलीकरण ने पंूजी के प्रवाह को ही उ�ु� नही,ंिकया, ब�� 
सां�ृितक सीमाओ ंको भी िछ�-िभ� कर िदया है। �तंत्र बाजार ने 
िव�ापन �ारा प्र�ेक देश की सं�ृित को प्रभािवत िकया है। 
िव�ापनो ंकी हवा पर सवार हो कर उपभो�ावाद दूर- दूर तक यात्रा 
करता है। हर कही ं िविश� वग� पि�मी सुख- साधन का सामान 
आयात कर रहा है। यिद इस पर रोक लगाई जाती है तो मानव 
अिधकार और मानव �तंत्रता का हवाला िदया जाता है। सेटेलाइट 
और साइबर �ेस पर आधा�रत सूचना की बाढ को रोकने म� कोई 
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भी बाधा समथ� नही है।" [7] इस प्रकार बाजारवाद ने उपभो�ावाद 
के प्रसार के मा�म से िव�ापन आधा�रत �वस्था तथा तकनीकी 
सहायता से आव�कता आधा�रत उपभोग वृि� को �ानाकष� 
उपभोग वृि� म� प�रवित�त करने का काय� िकया इसके साथ ही 
िव�ापन तथा तकनीकी �मता के मा�म से समाज म� इस िवचार की 
स्थाना कराई िक सतत् एवं ब्रांड आधा�रत उपभोग �मता से ही 
सामािजक प्रित�ा को मापा जा सकता है, िजसका प�रणाम यह �आ, 
आव�कता आधा�रत उपभोग की प्रवृि� �ानाकष� उपभोग प्रवृि� 
म� �पांत�रत होती गई तथा बाजार अपनी अिधक लाभ कमाने की 
रणनीितयो ं म� सफल होता चला गया। इसके साथ ही समाज 
अ�िधक आ�क� िद्रत एवं �ाथ� लोगो ं तथा िकसी भी िकमत पर 
लाभाज�न की बढ़ती प्रवृि� के कारण िनरंतर िबखराव का िशकार 
�आ, मानवीय मू�ो ंका �रण �आ। भौितक व�ुओ ंके संग्रह को 
ही प्रित�ा का आधार माने जाने से प्र�ेक व�ु एवं भावनाओ ंका 
व�ुकरण िकया जाने लगा। चंुिक उपभो�ावाद का प्रमुख उ�े� 
जीवन संबंधी प्र�ेक पहलू के व�ुकरण �ारा लाभ कमाने की इ�ा 
से है, तो वह इसके िलए समाज की जो आधारभूत अवधारणा है 
िजसके आधार पर सहवास की �वस्था िनिम�त होती है, तथा िजसके 
कारण मनु� आपसी सहयोग हेतु पे्र�रत होता है, बाजारवाद तथा 
उपभो�ावाद उसका भी व�ुकरण करने से नही ंचूकते। 
िजसके प�रणाम ��प बाजार अपनी स�िलत के आधार पर जीवन 
संबंधी उदा�ा का नवीन प्रितमान िनिम�त करता है िजसके प�रणाम 
��प मनु� और समाज उसी भाँित आचरण कर, अपने आप को 
आधुिनक तथा �रलेव�ट बनाने की चे�ा करता है। चंूिक उपभो�ावाद 
ने समािजक िचंतना तथा �ि� म� प�रवत�न िकया तथा ��� को 
अ�िधक आ�क� िदत बनाया है। प�रणाम ��प सािह� म� भी 
इसी प्रकार की िवषयव�ु का चलन देखने म� आया है, �ोिंक 
सािह� समाज को प्रितिबंिबत करता है।इस दौर की लगभग सभी 
सािह��क िवधाओ ं म� उपभो�ावादी अवधारणा तथा उसके 
प�रणाम ��प आए बदलावो ंको रेखांिकत िकया गया है।  
िहंदी कहानी तो अ�ंत बारीकी से इसका िचत्रण करती नजर आती 
है, जैसा उदय प्रकाश �ारा रिचत ‘पोलगोमरा का �ूटर ‘ म� 
उपभो�ावादी सं�ृित के प�रणाम ��प म�वग� म� व�ुओ ं के 
मा�म से सामािजक प्रित�ा के बोध तथा भावनाओ ंका व�ुकरण 
िदखाया गया है, वही ं “पीली छतरी वाली लडकी” कहानी म� 
वै�ीकरण के प्रभाव म� शहरीकरण तथा उसके अकेलेपन और 
मानवीय संबंधो ंम� आए ह्रास का जीवंत िचत्रण िदखाया गया है। इसी 
प्रकार संजय खाती की “िपटी का साबुन”, संजीव का “�ैक हॉल” 
आिद कहािनयाँ भी वै�ीकरण के समािजक प्रभावो ंको प�रलि�त 
करती है। 
 
िन�ष�: 
इस प्रकार कह सकते ह�, उदारीकरण तथा वै�ीकरण की पृ�भूिम म� 
पनपा बाजारवाद तथा उपभो�ावाद मात्र एक आिथ�क प�रघटना ही 
नही ं है, ब�� इसने पंूजी, िव�ापन और तकनीक की सहायता से 
��� तथा समाज संबंधी सभी अवधारणाओ ंम� प�रवत�न कर बाजार 
को सव��ापी ताकत के �प म� स्थािपत िकया है िजसने समाज तथा 
सािह� को अ�ंत गहराई से प्रभािवत िकया है। 
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