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सारांश 
यह शोधपत्र िहंदी बाल सािह� म� प्रकाश मनु के योगदान और उनके सािह� म� िनिहत संवेदनशीलता, 
भाषा व िश�गत िवशेषताओ ंका िव�ेषण करता है। बाल सािह� ब�ो ंके मानिसक, भावना�क 
और सामािजक िवकास म� मह�पूण� भूिमका िनभाता है। प्रकाश मनु ने अपनी किवताओ,ं कहािनयो,ं 
उप�ासो ंऔर नाटको ंके मा�म से ब�ो ंकी संवेदनाओ ंको गहराई से समझते �ए सािह� रचा है। 
शोध म� यह पाया गया िक उनकी रचनाओ ंम� मासूिमयत, िमत्रता, सहानुभूित और नैितकता प्रमुख �प 
से िदखाई देती ह�। उनकी भाषा सरल, कथानक रोचक और पात्र जीवंत ह�, जो ब�ो ंकी क�ना, 
िज�ासा और सामािजक जाग�कता को प्रो�ािहत करते ह�। उनके उप�ास म� दो�ी, सहयोग और 
समािजक �ीकाय�ता जैसे मू� संवेदनशील �प से प्र�ुत िकए गए ह�। िश�गत �ि� से उनकी 
रचनाएँ हा�, �ं�, संवाद शैली और ��ा�कता म� समृ� ह�। उनका सािह� ब�ो ंको केवल 
मनोरंजन नही ं देता, ब�� उ�� जीवन के नैितक और सामािजक मू�ो ं से प�रिचत भी कराता है। 
अंततः , यह शोध यह िस� करता है िक प्रकाश मनु का बाल सािह� िहंदी सािह� म� संवेदनशीलता, 
िश�ा और सृजना�कता का एक सश� मा�म है, िजसने िहंदी बाल सािह� को आधुिनक संदभ� म� 
नई िदशा दी है। 
 
 
मु� श�: �खलंदड़ापन, मनोरंजना�कता, बाल मनोिव�ान, �ेहलता, साहिसकता, बुदबुदाना, गोल-
मटोल, उ�ेजनापूण� 

 
 

प्र�ावना: 
सािह� समाज का दप�ण कहा जाता है, िकंतु बाल सािह� केवल 
दप�ण ही नही,ं ब�� वह भिव� की पीढ़ी का माग�दश�क भी है। बाल 
सािह�’ उस सािह� को कहा जाता है जो िवशेष �प से ब�ो ंके 
िलए िलखा गया हो और जो उनकी मानिसक आयु, संवेदनाओ ंऔर 
�िचयो ंके अनु�प हो। इसम� केवल बालक को हँसाना या उसका 
मनोरंजन करना ही उ�े� नही ंहोता, ब�� उसकी सोच, क�ना 
और नैितक िवकास को भी िदशा देना होता है। िजस प्रकार वय� 
सािह� म� सामािजक सरोकार, राजनीितक चेतना और जीवन-दश�न 
पर बल िदया जाता है, उसी प्रकार बाल सािह� म� बालक की 
िज�ासा, क�नाशीलता, नैितक चेतना और संवेदनशीलता को के� 
म� रखा जाता है। दूसरे श�ो ंम� बाल सािह� का ता�य� उन रचनाओ ं
से है, जो िवशेष �प से ब�ो ं के िलए िलखी जाती ह�। इनम� 
कहािनयां, किवताएं, नाटक, िचत्र कथाएं, और बाल पित्रकाएं आिद 
शािमल होती ह�। बाल सािह� को प�रभािषत करते �ए ह�रकृ� 

देवसरे िलखते ह�- “बाल सािह� वह है जो ब�ो ंकी �िच, क�ना 
और बौ��क �र को �ान म� रखकर िलखा जाए और जो उनके 
च�रत्र, जीवन-मू� और संवेदनशीलता का िनमा�ण करे।” बाल 
सािह� के िवषय मे अपनी पु�क म� िलखते �ए िदिवक रमेश बताते 
ह� िक “िहंदी का बाल-सािह� उपेि�त और अपढ़ा अथवा अचिच�त 
भले ही हो लेिकन िकसी �ि� से कम मह�पूण� नही ं है ब�� कहा 
जा सकता है िक आज िहंदी के पास सम्र� बाल सािह�,िवशेष �प 
से बाल किवता उपल� है और इसका अथ� यह भी नही िक बाल-
सािह� की अ� िवधाओ,ंमसलन कहानी,उप�ास,नाटक,सं�रण, 
जीवनी आिद के �ेत्र म� उ�ृ� सामग्री उपल� न हो।” िहंदी बाल 
सािह� के इितहास का �ेत्र वैसे ब�त �ापक है पर�ु 90 के दशक 
के बाद िहंदी बाल सािह� म� एक क्रांित-सी ही आ गई बाल सािह� 
पर भारत के अनेक िवि��ालय और कॉलेजो ंम� शोध-काय� होने लगे। 
इस िदशा म� अनेक किवयो ं ने भी हर िवधा म� अपनी-अपनी िवशेष 
�िच िदखाई और बाल सािह� की अनेक आलोचना�क और 
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शोधपरक पु�क�  हमे देखने को िमलने लगी, साथ ही बाल सािह� 
के नए-नए उपमान भी सािह�कारो ं �ारा प्रयोग िकए जाने लगे 
िजससे बाल सािह� को समझने म� शोधािथ�यो ं के िलए कईं माग� 
खुलकर सामने आए। साथ ही बाल सािह� को समझने म� भी 
आसानी �ई। बाल सािह� के िवषय मे बताते �ए डॉ. अंिबका द� 
शमा� कहते ह� िक “बाल सािह� वह है िजसम� सरलता, रोचकता 
और जीवन-संदेश का संुदर स��लन हो और जो बालक के मन म� 
रचना�कता का संचार करे।” 
िहंदी सािह� की परंपरा म� बाल सािह� का िवकास अपे�ाकृत देर 
से �आ, िकंतु बीसवी ंशता�ी के उ�राध� म� यह एक सश� िवधा के 
�प म� उभरकर सामने आया।  
िहंदी बाल सािह� का इितहास अपे�ाकृत नया है। आरंभ म� ब�ो ं
के िलए पृथक सािह� की कोई परंपरा नही ं थी। लोकगीत, 
कहािनयाँ, लोककथाएँ और पौरािणक प्रसंग ही ब�ो ंके मनोरंजन व 
�ान का प्रमुख साधन थे। धीरे-धीरे जब िश�ा का प्रसार �आ और 
बालक की �तंत्र मनोभूिम पर �ान गया, तब बाल सािह� को एक 
�तंत्र िवधा के �प म� �ीकार िकया जाने लगा। 
 
प्रारंिभक दौर: 19वी ंशता�ी से आरंिभक 20वी ंशता�ी तक  
इस काल म� बाल सािह� का ��प अिधकतर लोककथाओ,ं 
धािम�क आ�ानो ं और पौरािणक कहािनयो ं पर आधा�रत 
था।‘िहतोपदेश’, ‘पंचतंत्र’ और ‘रामायण–महाभारत’ के प्रसंग ब�ो ं
को सरल भाषा म� सुनाए जाते थे। िमशनरी �ूलो ंऔर िश�ा के 
प्रसार ने ब�ो ंके िलए पा�पु�को ंसे इतर सािह��क सामग्री की 
आव�कता को ज� िदया। भारत�दु ह�र�ंद्र ने ब�ो ंके िलए कुछ 
िश�ाप्रद रचनाएँ िलखी।ं इसी तरह ई�रीप्रसाद शमा� और 
महावीरप्रसाद ि�वेदी ने ब�ो ं के िलए कुछ किवताएँ व लेख िलखे 
इस दौर म� बाल सािह� मनोरंजन से अिधक िश�ाप्रद और 
नैितकतामूलक था। 
 
�तंत्रता-पूव� काल (1900–1947) 
इस काल म� बाल सािह� पर रा�� ीयता और �तंत्रता संग्राम की छाप 
�� �प से देखी जाती है। किव सोहनलाल ि�वेदी ने ब�ो ंके िलए 
देशभ�� की किवताएँ िलखी ं िजनम� उ�ाह, ऊजा� और पे्ररणा थी। 
महादेवी वमा� और सुभद्राकुमारी चौहान ने भी ब�ो ं के िलए सरल 
और भावपूण� किवताएँ िलखी।ं इस दौर की प्रमुख प्रवृि� थी— ब�ो ं
म� देशपे्रम, साहस और बिलदान की भावना भरना। ब�ो ं के िलए 
कई पित्रकाएँ प्रकािशत होने लगी,ं जैसे – बालसखा, चंदा, वीणा 
आिद। इन पित्रकाओ ंने बाल सािह� को एक �तंत्र पहचान दी। 
 
�तंत्रता-उ�र काल (1947 से आगे) 
�तंत्रता के बाद िश�ा के �ेत्र म� �ए िव�ार ने बाल सािह� की 
भूिमका को और मह�पूण� बना िदया। 
1950 और 60 के दशक म� बाल पित्रकाओ ंका नया दौर शु� �आ। 
नंदन, पराग, चंपक, बाल भारती, सुमन सौरभ जैसी पित्रकाएँ अ�ंत 
लोकिप्रय �ईं। ह�रकृ� देवसरे इस काल के सबसे मह�पूण� नाम 
ह�। उ�ोनें ब�ो ंके िलए कहािनयाँ, किवताएँ और संपादकीय काय� 
करते �ए बाल सािह� को एक सश� आधार िदया। इस दौर म� 
बाल सािह� केवल िश�ाप्रद और देशभ��पूण� ही नही ंरहा, ब�� 
इसम� मनोरंजन, िव�ान, रोमांच और साहिसकता भी जुड़ गई। 
 
आधुिनक युग 1980 के बाद से वत�मान तक 
आधुिनक युग म� बाल सािह� के ��प म� �ापक प�रवत�न आया। 
अब ब�ो ंके सािह� म� मनोवै�ािनक �ि�कोण अपनाया जाने लगा। 
इस प्रकार िहंदी बाल सािह� ने लोककथाओ ं से लेकर आधुिनक 
मनोवै�ािनक �ि�कोण तक की लंबी यात्रा तय की है। आज यह 
सािह� केवल मनोरंजन नही,ं ब�� ���� िनमा�ण, सामािजक 

जाग�कता और संवेदनशीलता के िवकास का सश� साधन बन 
चुका है। यहाँ महादेवी वमा�, सोहनलाल ि�वेदी, ह�रकृ� देवसरे जैसे 
रचनाकारो ंके साथ-साथ आधुिनक दौर म� प्रकाश मनु, िदिवक रमेश, 
म�राम कपूर, बाल��प राही जैसे सािह�कारो ं ने बाल सािह� 
को एक नया आयाम प्रदान िकया।  
बाल सािह� िकसी भी समाज की सां�ृितक धरोहर और भिव� 
की पीिढ़यो ंके िनमा�ण का सश� साधन है। यह केवल मनोरंजन भर 
नही ं है, ब�� बाल मन की िज�ासा, क�नाशीलता और नैितक 
िवकास का माग�दश�न भी करता है। िहंदी बाल सािह� का इितहास 
समृ� और िविवधतापूण� है, िजसम� अनेक सािह�कारो ं ने योगदान 
िदया है। िजनम� बाल��प राही, ह�रकृ� देवसरे, जयप्रकाश 
भारती, म�राम कपूर, िनरंकार देव सेवक, िदिवक रमेश आिद उ� 
कोिट के किव ह�। 
इ�ी ंसािह�कारो ंम� प्रकाश मनु का नाम िवशेष �प से उ�ेखनीय 
है। उ�ोनें अपनी किवताओ,ं कहािनयो,ं उप�ासो ंऔर नाटको ं के 
मा�म से ब�ो ंकी संवेदनाओ ंको समझते �ए सािह� रचा है। 
उनके सािह� म� न केवल बालमन की सहजता और कोमलता 
झलकती है, ब�� सामािजक सरोकार, नैितक मू�ो ंऔर जीवन के 
�ावहा�रक प�ो ंका भी समावेश िमलता है। संवेदना मानवह््रदय का 
भवुक प� है िजसका प्रयोग सािह� म� सािह�कार �ारा िकया जाता 
रहा है।  
“संवेदनशीलता” का सामा� अथ� है – िकसी भी प�र�स्थित, अनुभव, 
भावना या पीड़ा को गहराई से महसूस करने और उसके प्रित 
सहानुभूितपूण� �ि�कोण अपनाने की �मता। सािह��क संदभ� म� यह 
केवल अनुभूित तक सीिमत नही ंरहती, ब�� लेखक के �ि�कोण, 
उसकी अिभ��� और पात्रो ंकी प्र�ुित म� भी झलकती है। दूसरी 
ओर "संवेदनशीलता" बाल सािह� का एक मह�पूण� त� है। 
इसका अथ� है– बालक की भावनाओ,ं मनोवृि�यो ंऔर अनुभवो ंके 
प्रित सजगता एवं सहानुभूितपूण� �ि�कोण। प्रकाश मनु के बाल 
सािहत्य म� यह संवेदनशीलता �� �प से प�रलि�त होती है। 
प्रकाश मनु जी िहंदी बाल सािह� के अ�ंत भावुक व संवेदनशील 
सािह�कार है उनकी किवताओ ं म� बालमन की िज�ासा, 
मनोरंजकता, कुतूहल व अनेक िक�े कहािनयो ंके ऐसे-ऐसे िबंब है 
िक ब�ो ंका मन उनकी किवताओ ंकी ओर अनायास ही खीचंा चला 
आता है। मनु जी जब ब�ो ंके िलए किवताएं िलखने बैठते ह� तो मानो 
वे �यं एक ब�ा बन जाते ह�। ब�ो ंकी वही ंचाह, वही इ�ाएं, 
छोटी-छोटी चीजो ंकी िजद और अनेक क�नाएं जो बड़े कभी कर 
ही नही सकते। वे सब एक बारगी उनकी किवताओ ंम� पाठक को 
देखने को िमल जाता है। मानो ब�ो ंका भरा-पूरा संसार उनकी 
किवताओ ंम� एक बारगी िफर आकर बैठ गया हो, मनु जी किवताएं 
नही िलखते वे ब�ो ंके साथ किवताओ ंके मा�म से खेलते ह� और 
उनसे नए-नए करतब करवाते ह�। प्रकाश मनु की बालकिवताओ ंकी 
प्रसंसा करते �ए िहंदी बाल सािह� के चिच�त किव िदिवक रमेश- 
“प्रकाश मनु जब घर-प�रवार म� भाई-बहन की दुिनया के अनुभव को 
(िवषय को नही)ं अपनी बाल किवताओ ं म� उतारते ह� तो उनम� 
झलकारी मारता बाल मनोिव�ान तो मनभावन िदखता ही है, साथ ही 
बाल सुलभ एक �खलंदड़ापन भी नई ताज़गी के साथ उप�स्थत हो 
जाता है।” प्रकाश मनु की रचनाओ ं म� बालक की सहजता, 
मासूिमयत और क�णा के साथ-साथ सामािजक सरोकार और जीवन 
की स�ाइयाँ भी शािमल होती ह�। उनकी रचनाओ ंसे यह �� होता 
है िक बाल सािह� केवल मनोरंजन का साधन नही,ं ब�� ब�ो ंके 
समग्र ���� िनमा�ण की एक सश� प्रिक्रया है। 
प्रकाश मनु ने ब�ो ंके िलए एक से एक संुदर किवता िलखी है जो 
ब�ो ंका �ान अपनी ओर अनायास ही खीचं लेती है। उनकी एक 
किवता है ‘न�े-मु�े िचंटू जी’ इस किवता को पढ़कर ब�े िकस 
प्रकार से आन� लेते ह� एक उदाहरण दे�खए- 
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सब पर अपना रोब जमाते 
न�े-मु�े िचंटू जी। 

भैया से अ�ा करते ह� 
दीदी से करते ह� कु�ी, 
पापा से कहते ह�-मेला 

िदखलाओ जी, कल है छु�ी। 
कैसे-कैसे दाँव चलाते 
न�े-मु�े िचंटू जी। 

 
यही प्रकाश मनु की बाल किवताओ ंकी िवशेषता है। प्रकाश मनु की 
बाल किवताओ ं म� एक ब�ो ं जैसी मासूिमयत, �खलंदड़पन और 
जीवन की संुदरता प्रमुख �प से िव�मान है उनकी किवताएँ ब�ो ं
के िलए केवल लयब� श� नही,ं ब�� जीवन का सहज पाठ ह�। 
प्रकाश मनु की बाल किवताओ ंकी प्रसंसा करते �ए अशोक बैरागी 
अपनी पु�क म� िलखते ह� “ मनु जी की बाल किवता और कहािनयां 
पढ़कर ऐसा लगता है, जैसे खेलते-खेलते वे ब�ो ंके बीच से उनके 
मनपस� �खलौने या िफर बेहद लजीज व�ुएं उठा लाए हो ंऔर 
उसे ही मनोहर श�ो ंम� सजाकर सामने प्र�ुत कर देते ह�।” 
उनकी प्रमुख कुछ किवताएं है-न�े-मु�े िचंटू जी,नाव अजब कु�ू 
की, एक बड़ा-सा कूलर, गोल चपाती, दही-बड़े,ओहहो चला गया है 
पानी, ब�र ने खोला सैलून आिद िजनमे ब�ो ंका खूब मनोरंजन है 
तो उ�� सीख देने वाली अनेक किवताएं व िक�े-कहािनयां भी 
समािहत है। 
 
प्रकाश मनु की कहािनयो ंऔर उप�ासो ंम� संवेदनशीलता 
प्रकाश मनु जी ने जहां एक ओर अपनी किवताओ ं के मा�म से 
ब�ो ंका खूब मनोरंजन कराया है तो वही ंउ�ोनें ब�ो ंके िलए एक 
से एक संुदर कहािनयो ंऔर उप�ासो ंम� सहानुभूित, दो�ी, सहयोग 
और नैितकता का गहरा रंग भर िदया है। बालक की छोटी-छोटी 
सम�ाएँ, उसकी मासूम इ�ाएँ और छोटे-छोटे संघष� उनकी 
कहािनयो ंऔर उप�ासो ंम� वा�िवक �प से िचित्रत होते ह�। 
वे बाल सािह� को उपदेशा�क बनाने के बजाय कथानक और 
पात्रो ंके अनुभवो ंके मा�म से संवेदनशील और सोउ�े� परक बना 
देते ह�। प्रकाश मनु जी ने ब�ो ं के िलए अनेक उप�ास िलखे ह� 
िजनम� गोलू भागा घर से, एक था ठुनठुिनया, खु�न दादा का 
बचपन, चीनू का िचिड़याघर, िद�ी न�ी गोगो के अजीब कारनामे, 
पंुपू और पुनपुन, नटखट कु�ू के अजब-अनोखे कारनामे, खजाने 
वाली िचिड़या आिद। इन उप�ासो ंम� जहां मनु जी का संवेदनशील 
ह्रदय उमड़ पड़ा है आंखो ंसे भर-भर आंसू बहने लगे है और पाठक 
के ह्रदय को भी द्रवीभूत कर देते ह� वही ं दूसरी ओर इ�ोनें अपने 
उप�ासो ंम� ब�ो ंऔर पाठको ंको खूब हँसाया भी है। इतना हंसाया 
है िक ब�े हंसते-हंसते लोटपोट होने लगते ह�। गोलू भागा घर से 
उप�ास जहां एक ओर अ�ंत संवेदनशील �णो ं म� िलखा गया 
उप�ास है तो वही दूसरी ओर एक था ठुनठुिनया मौज-म�ी के 
आलम म� िलखा गया उप�ास है। चीनू का िचिड़या घर म� जहां चीनू 
के शरारत भरे िक�े है तो वही ं दूसरी ओर न�ी गोगो के अजीब 
कारनामे म� उनका साहसीपन पाठको ंके ह्रदय को अपनी ओर खीचं 
लेता है। एक था ठुनठुिनया उप�ास की शु�आत ही मनु जी ब�ो ं
की एक लुभावनी कहानी की तरह से करते ह� तािक ब�े शु�आत से 
ही उप�ास के मोहपाश म� बंध जाए। दे�खए- “एक था ठुनठुिनया। 
बड़ा ही नटखट,बड़ा ही हँसोड़। हर व� हंसता �खल�खलाता रहता। 
इस कारण मां का तो वह लाडला था ही, गाँव गुलजारपुर म� भी सभी 
उसे �ार करते थे।” इस प्रकार प्रकाश मनु जी जहां एक ओर 
िक�ागो शैली के सािह�कार है वही ंदूसरी ओर वे ब�ो ंके चहते 
किव भी है। 
वही ंएक ओर मनु जी ने अपनी कहािनयो ंम� ब�ो ंका खूब मनोरंजन 
करने के साथ-साथ उ�� सीख देने के उ�े� से भी ब�त कहािनयां 

िलखी है साथ ही साथ पया�वरण, कम्�ूटर, और आधुिनक युग से 
जुड़ी ंअनेक कहािनयां िलखकर ब�ो ंको वत�मान से जोड़ने का भी 
प्रयास िकया है। दूसरी ओर ओर उ�ोनें अनेक क�ना से िमिश्रत 
आ�य�जनक कहािनयां भी िलखी है जो ब�ो ंका खूब मनोरंजन तो 
करती ही है साथ ही उ�� सीख भी देती चलती है। ‘खुशी को िमला 
मकई का दाना’ कहानी म� मनु जी �ारी-सी खुशी का वण�न इस 
प्रकार करते ह�- “ छोटी-सी थी खुशी और हरदम खुश रहती थी। 
इसिलए म�ी ने उसका नाम रखा-खुशी। खुशी को भी अपना नाम 
बड़ा �ारा लगता है। इसिलए वह खुद तो खुश रहती ही है, दुसरो को 
भी अपनी भोली बातो ंऔर नटखटपन से खुश कर देती है।” 
इसी प्रकार प्रकाश मनु ने अपने नाटको ंके मा�म से भी ब�ो ंका 
खूब मनोरंजन िकया है िजनमे मनु जी के भाषा कौशल और संवादो ं
का उ�ृ� �प देखने को िमलता है प्रकाश मनु के नाटको ंके पात्र 
सहज, जीवंत और संवेदनशील होते ह�, िजनसे ब�े तुरंत जुड़ जाते 
ह�। प्रकाश मनु के नाटको ंम� केवल संवेदनशीलता भावुकता नही ंहै, 
ब�� सामािजक यथाथ� और ब�ो ंके अनुभवो ंकी गहरी समझ है। 
उनके नाटक ब�ो ं को सहानुभूितशील, िज�ेदार और मानवीय 
�ि�कोण वाला नाग�रक बनने की पे्ररणा देती ह�। वे ब�ो ंको उपदेश 
नही ंदेते, ब�� कहानी, उप�ास, नाटक आिद के पात्रो ंके मा�म 
से जीवन के मू� िसखाते ह�। संवेदनशीलता के साथ-साथ िकसी भी 
सािह�कार की रचनाओ ंकी पहचान उसके िश�गत गुणो ंसे होती 
है। प्रकाश मनु का बाल सािह� िश� की �ि� से अ�ंत सश� 
और प्रभावशाली है। उनकी रचनाओ ंकी सबसे बड़ी िवशेषता है– 
सरलता और प्रभावशीलता का संतुलन। उनकी भाषा सरल, सहज 
और संवादा�क है। 
ब�ो ंके �र को �ान म� रखकर वे किठन श�ो ंसे परहेज़ करते ह� 
और प्रायः  बोलचाल की भाषा का प्रयोग करते ह�। प्रकाश मनु जी की 
भाषा म� लय और संगीता�कता िदखाई देती है, िवशेषकर किवताओ ं
म�। उप�ास और कहािनयो ं म� भाषा भावनाओ ंऔर संवेदना को 
सहज ढंग से �� करती है। मनु जी की कहानी और उप�ासो ंका 
कथानक आमतौर पर सरल और सीधा होता है, तािक बालक िबना 
किठनाई के उसे समझ सके। वे कथानक को अिधक उलझावपूण� 
नही ंबनाते, ब�� घटनाओ ंको क्रिमक और रोचक ढंग से प्र�ुत 
करते ह�। उनकी कहािनयो ंऔर उप�ास की घटनाओ ंम� रोमांच, 
हा� और संवेदना का संुदर संतुलन पाठको ंको देखने को िमलता 
है। प्रकाश मनु के कहानी, उप�ास व नाटको ंआिद के पात्र जीवंत 
और बालसुलभ होते ह�। मानव-पात्रो ं के साथ-साथ पशु-प�ी भी 
उनके सािह� म� मह�पूण� स्थान रखते ह�। पात्रो ंका िचत्रण ब�ो ंको 
उनसे सीधे जुड़ने और सीखने की पे्ररणा देता है। मनु जी के पात्र 
अ�र छोटे-छोटे संघष� से जूझते ह� और उनका समाधान साहस, 
सहयोग और संवेदनशीलता से करते ह�। साथ ही प्रकाश मनु की 
रचनाओ ंम� हा� और �ं� का प्रयोग ब�ो ंको आनंिदत करता है। 
यह हा� सतही न होकर सामािजक बुराइयो ंऔर िवसंगितयो ंको भी 
उजागर करता है। प्रकाश मनु के नाटको ंम� हा� के मा�म से 
पया�वरण संर�ण या सामािजक िज�ेदारी का संदेश िदया जाता है। 
संवाद उनकी रचनाओ ंकी िवशेष श�� है। संवाद सरल, लया�क 
और ब�ो ंकी बोलचाल जैसी शैली म� होते ह�। संवादो ं से कथानक 
को गित िमलती है और पात्र जीवंत हो उठते ह�। इस प्रकार प्रकाश 
मनु का बाल सािह� संवेदना, भाषा एवं िश� की �ि� से ही बाल 
सािह� म� अपना अनुपम स्थान रखता है। 
 
िन�ष�: 
प्रकाश मनु ने अपनी किवता, कहानी, नाटक, उप�ास व अ� 
िव�ाओ ंके मा�म से बाल सािह� की िजतना सम��  बनाया है वह 
िहंदी बाल सािहत्य के िलए अनुपम मिण के समान है। उनकी 
रचनाएँ केवल मनोरंजन तक सीिमत नही ंरहती,ं ब�� वे ब�ो ंके 
मू�बोध, संवेदनशीलता और सृजना�क �ि�कोण को भी िवकिसत 
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करती ह�। साथ ही प्रकाश मनु की कहािनयाँ, किवताएँ और उप�ास 
ब�ो ं की क�नाश�� और िज�ासा को प्रो�ािहत करते ह�। वे 
ब�ो ंको सहानुभूित, सहयोग और ईमानदारी जैसे मू�ो ंकी िश�ा 
सहज �प से देते ह�। साथ ही मनु जी की बाल रचनाओ ंसे ब�ो ंम� 
आ�िव�ास और साहस का संचार होता है। पशु-पि�यो ंऔर प्रकृित 
के मा�म से ब�ो ंम� पया�वरण चेतना और क�णा उ�� होती है। 
प्रकाश मनु के बाल सािह� का अ�यन यह �� करता है िक 
उनकी रचनाएँ केवल ब�ो ंके मनोरंजन का साधन नही ंह�, ब�� 
उनके ���� िनमा�ण, नैितक िवकास और सामािजक जाग�कता 
म� भी मह�पूण� योगदान करती ह�। उनकी किवताओ ंम� मासूिमयत, 
प्रकृित और जीवन की संुदरता झलकती है तो कहािनयो ं और 
उप�ासो ंम� सहानुभूित, िमत्रता और सहयोग प्रमुख �प से प्रदिश�त 
होते ह�। वही ंदूसरी ओर नाटको ंम� सामूिहक चेतना, हा� और �ं� 
का िमश्रण ब�ो ंम� जाग�कता और सामािजक संवेदनशीलता को 
िवकिसत करता है। उनके सािह� म� भाषा की सरलता, कथानक 
की रोचकता और पात्र-िचत्रण की जीवंतता ब�ो ंको कहानी म� पूरी 
तरह डुबो देती है।सामािजक और शैि�क �ि�कोण से, प्रकाश मनु 
की रचनाएँ ब�ो ंको जीवन के मू�ो,ं िज�ेदारी और सहानुभूित का 
पाठ देती ह�। उनके सािह� म� संवेदनशीलता और िश�गत 
िवशेषताएँ िमलकर बाल सािह� को सृजना�क, संवेदनशील और 
िश�ाप्रद बनाती ह�।अंततः  कहा जा सकता है िक प्रकाश मनु का 
बाल सािह� िहंदी सािह� की धरोहर है, िजसने ब�ो ंके जीवन म� 
संवेदनशील �ि�कोण, नैितक िश�ा और सृजना�क सोच िवकिसत 
करने म� अनमोल योगदान िदया है।  
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