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सारांश 
रामकथा भारतीय का�-परंपरा की सवा�िधक जीवंत एवं शा�त धारा रही है, िजसने प्र�ेक युग म� नए 
�पो ंऔर नए अथ� को आ�सात् िकया है। प्र�ुत शोध-पत्र आधुिनक िहंदी किवता म� रिचत रामकथा-
सािह� के नए आयामो ंका िव�ेषणा�क अ�यन प्र�ुत करता है। इसम� यह देखने का प्रयास िकया 
गया है िक िकस प्रकार आधुिनक रचनाकारो ंने परंपरागत �प से गौण या उपेि�त माने गए पात्रो-ंजैसे 
कैकेयी, शूप�णखा, श�ूक और उिम�ला-को क� द्र म� लाकर कथा की पुन�ा��ा की है। साथ ही यह भी 
िव�ेिषत िकया गया है िक �ी-िवमर्श, मनोवै�ािनक अंत���, राम के च�रत्र का मानवीकरण, रा�� ीय-
सामािजक चेतना तथा िवधागत िविवधता जैसे त�ो ंने रामका�-परंपरा को िकस प्रकार समृ� िकया 
है। अ�यन से यह िन�ष� िनकलता है िक रामकथा की स्थािय�-श�� उसकी कथाव�ु की �स्थरता 
म� नही,ं ब�� उसकी असीिमत �ा�ा-�मता म� िनिहत है, िजसके कारण यह कथा हर युग की 
वैचा�रक आव�कताओ ंसे संवाद करने म� स�म रही है। 
 
 
मु� श�: रामकथा, आधुिनक िहंदी किवता, रामका�, �ी-िवमश�, हािशए के पात्र, मानवीकरण, 
रा�� ीय चेतना, खंडका�, महाका�, पुन�ा��ा। 

 
 

1. प्र�ावना: 
रामकथा भारतीय का�-परंपरा की सबसे समृ� एवं शा�त धारा 
रही है। वा�ीिक से लेकर तुलसीदास तक िजस रामकथा ने भ�� 
और आदश� की भावभूिम पर अपना िव�ार पाया, आधुिनक काल म� 
वही रामकथा नए प्र�ो,ं नई िचंताओ ंऔर नई वैचा�रकी के साथ 
पुनज�िवत �ई है। आधुिनक िहंदी किवता ने रामकथा को केवल 
धािम�क आ�ान के �प म� नही,ं ब�� मानव-जीवन के जिटल 
यथाथ�, सामािजक िवषमता, नारी-चेतना और रा�� ीय आकां�ाओ ंकी 
अिभ��� के मा�म के �प म� अपनाया है। यह प्रवृि� आधुिनक 
का�-चेतना की उस िवशेषता को उजागर करती है, िजसम� प्राचीन 
कथाओ ंका उपयोग समकालीन सरोकारो ंको �� करने के िलए 
िकया जाता है। प्र�ुत शोध-पत्र म� उन नवीन आयामो ंकी पड़ताल 
की गई है, िज�ोनें आधुिनक िहंदी रामका�-परंपरा को परंपरागत 
रामकथा से अलग एक नई पहचान दी है। 
 
2. रामका� की ऐितहािसक िनरंतरता और आधुिनक मोड़ 
आधुिनक युग म� रामकथा-सािह� का सृजन अ�ंत िवपुल मात्रा म� 
�आ है। ब्रज, अवधी, खड़ी बोली सिहत अ� भाषाओ ं म� भी 
रामकथा-सािह� प्रचुर मात्रा म� रचा गया। यहाँ रचनाएँ मु�तः  
महाका�, खंडका�, गीितना�, �तंत्र किवताओ ं तथा ग� 
िवधाओ ंम� रामकथा के ��प को नए संदभ� म� प्र�ुत करती ह�। 

रामच�रत उपा�ाय की 'रामच�रत िचंतामिण' (1920) से आरंभ �ई 
यह धारा मैिथलीशरण गु� के 'साकेत', अयो�ािसंह उपा�ाय 
ह�रऔध के 'वैदेही वनवास' से होते �ए �ातं�ो�र युग की अनेक 
कृितयो ंतक िव�ृत होती चली गई। यह िनरंतरता िदखाती है िक 
रामकथा िहंदी किवता के िलए कोई �स्थर या अप�रवत�नीय ढाँचा नही ं
रही, ब�� प्र�ेक युग ने इसे अपनी वैचा�रक आव�कताओ ं के 
अनुसार गढ़ा है। 
 
3. आधुिनक रामका� के नए आयाम 
3.1 उपेि�त एवं हािशए के पात्रो ंका क� द्रीकरण 
आधुिनक रामका� की सबसे उ�ेखनीय प्रवृि� यह रही है िक 
उसने परंपरागत कथा म� गौण या खलनायक मान िलए गए पात्रो ंको 
क� द्र म� स्थािपत िकया। कैकेयी को लेकर रिचत का� इसका सश� 
उदाहरण है। केदारनाथ िमश्र 'प्रभात' कृत 'कैकेयी' म� इस पात्र को 
रा�� ीय िचंतन से यु� एक दूरदश� वीरांगना के �प म� िचित्रत िकया 
गया, जबिक चाँदमल अग्रवाल की 'कैकेयी' म� उसी पात्र की �ा�ा 
नारी-मनोिव�ान के धरातल पर की गई। इसी प्रकार जगदीश गु� 
की कृित 'श�ूक' म� रामकथा के एक उपेि�त तथा हािशए पर पड़े 
पात्र को �र देकर �वस्था के भीतर की िवषमता को उघाड़ा गया 
है। श�ूक के तक�  राम की मया�दा-संप� छिव को प्र�ांिकत करते ह� 
और सामािजक �ाय की माँग को का� के क� द्र म� ला देते ह�। 
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गोपाल प्रसाद के खंडका� 'शूप�णखा' म� भी परंपरागत �प से 
दुरा�ा मानी गई पात्र को नाियका के �प म� प्र�ुत कर उसके 
साहस और ���� को नई �ि� से देखा गया है। इस प्रकार हािशए 
के पात्रो ंको क� द्रीयता प्रदान करना आधुिनक रामका� का एक 
क्रांितकारी आयाम िस� होता है। 
 
3.2 नारी-िवमश� और �ी-�ि�कोण की प्रधानता 
आधुिनक रामका� म� �ी-चेतना की अिभ��� एक मह�पूण� 
नया आयाम है। साकेत म� मैिथलीशरण गु� ने उिम�ला के उ�ल 
िकंतु उपेि�त च�रत्र को प्रधान िवषय बनाकर िवरह की एक नई 
का�भाषा गढ़ी, िजसे आगे चलकर बालकृ� शमा� 'नवीन' की 
'उिम�ला' और नंदकुमार की 'उिम�ला िनकेतन' जैसी रचनाओ ंने और 
िव�ार िदया। नागाजु�न की दीघ� किवता 'भूिमजा' म� सीता एवं 
अह�ा के मा�म से पु�ष �ारा िकए गए अ�ाय और अिव�ास के 
िव�� आक्रोश को मुखर िकया गया है; इसम� �ी के स�ान और 
समान अिधकार की माँग ��तः  रेखांिकत होती है। ममता कािलया 
के खंडका� 'िकतने प्र� क�ँ' म� अि�परी�ा जैसी परंपरा पर सीधा 
प्र� उठाया गया है िक नैितकता की कसौटी केवल �ी के िलए ही 
�ो ंिनधा��रत की गई। इसी क्रम म� डॉ. उिम�ला िकशोर की 'सीतायन' 
तथा राजदेव िसंह कौशल की 'सीतायन' सीता के ि�तीय वनवास की 
मनोदशा को क� द्र बनाकर �ी-वेदना और �ी-�ातं� की प�धरता 
को �र देती ह�। इस प्रकार �ी-िवमश� आधुिनक रामका� की एक 
सु�ढ़ वैचा�रक भूिम के �प म� उभरता है। 
 
3.3 मनोवै�ािनक गहराई और अंत��� का िचत्रण 
परंपरागत रामकथा म� पात्रो ंका �वहार प्रायः  आदश� और कत�� के 
ढाँचे म� बँधा रहता था, िकंतु आधुिनक रामका� ने पात्रो ंके भीतर के 
�ं�, संशय और वेदना को गहराई से उकेरा है। नरेश मेहता की 
'संशय की एक रात' म� राम यु� के औिच� को लेकर गहन 
मानिसक उहापोह से गुजरते ह� और मानव-र� पर आधा�रत िवजय 
को अ�ीकार करने की बात कहते ह�। इसी प्रकार सूय�कांत ित्रपाठी 
'िनराला' की 'राम की श��पूजा' म� राम की �िणक िनराशा और 
आ�संशय का िचत्रण करके उ�� एक आधुिनक, संवेदनशील 
मानव-नायक के �प म� प्र�ुत िकया गया है। नरेश मेहता की ही 
'प्रवाद पव�' म� राम की आंत�रक �था और उनके भीतर चलने वाला 
�ं� स�ा, �ाय और ���गत संबंध के बीच के तनाव को 
उद्घािटत करता है। यह मनोवै�ािनक �ि�कोण रामकथा के पात्रो ं
को दैवीय आवरण से मु� कर मानवीय संवेदना के �र पर ले आता 
है, जो आधुिनक का�-चेतना की एक िविश� देन है। 
 
3.4 राम के च�रत्र का मानवीकरण 
आधुिनक रामका� की एक और मह�पूण� िवशेषता राम के च�रत्र 
को मया�दा पु�षो�म के दैवीय ��प से हटाकर एक संघष�शील, 
संशयग्र� और भावना�क �प से जूझते मनु� के �प म� प्र�ुत 
करना है। सेठ गोिवंददास के नाटक 'कत��' म� राम कत��-पालन 
के िलए िनरंतर ���गत सुख का �ाग करते िदखाई देते ह�, िजससे 
उनके च�रत्र म� क�णा और संघष� दोनो ं की झलक िमलती है। 
सव�दानंद के नाटक 'भूिमजा' म� तो राम की मया�दा पर सीधा प्र� 
उठाकर उनके भीतर के िम�ा अहं को उद्घािटत िकया गया है। 
डॉ. िचत्रा चतुव�दी की कृित 'वैदेही के राम' म� यह मा�ता प्र�ुत की 
गई है िक सीता के िनवा�सन के साथ ही राम का भी अपनी िनजता से 
िनवा�सन हो जाता है और वे केवल राजा बनकर रह जाते ह�। यतीदं्र 
िमश्र की 'अयो�ा' �ंखला की किवताओ ंम� भी राम को एक चुप, 
संयत िकंतु मया�दा के भीतर टूटते �ए ���� के �प म� देखा गया 
है। यह मानवीकरण रामकथा को आधुिनक पाठक के िनकट लाने 
का एक सश� मा�म बनता है। 
 

3.5 सामािजक-राजनीितक चेतना और रा�� ीय भावना की 
अिभ��� 

आधुिनक रामका� ने रामकथा को रा�� ीय जागरण, �ाधीनता 
आंदोलन और लोकतांित्रक मू�ो ंकी अिभ��� का मा�म भी 
बनाया। मैिथलीशरण गु� के 'साकेत' म� रामकथा के मा�म से 
स�ाग्रह, कुटीर उ�ोग तथा प्रजातांित्रक चेतना की झलक िमलती है। 
िशवमंगल िसंह 'सुमन' की किवता 'जल रहे ह� दीप-जलती है जवानी' 
म� राम को कृिष-स�ता के प्रतीक तथा रावण को शोषक पँूजीवाद के 
प्रतीक के �प म� िचित्रत कर संपूण� कथा को प्रगितवादी अथ� प्रदान 
िकया गया है, िजसम� वानर-भालू जैसे शोिषत वग� संगिठत होकर 
अ�ाय के िव�� खड़े होते ह�। बलदेव प्रसाद िमश्र के 'रामरा�' म� 
गांधीवादी सामािजक संरचना और मानवतावादी जीवन-�ि� की 
अिभ��� िमलती है। इस तरह रामकथा का उपयोग समकालीन 
राजनीितक और सामािजक िवमश� के िलए एक �पक के �प म� 
िकया गया, िजससे यह कथा शा�त होते �ए भी हर युग की 
सम�ाओ ंसे संवाद करने म� स�म िस� �ई। 
 
3.6 का�-�पो ंतथा िवधाओ ंकी िविवधता 
आधुिनक युग म� रामकथा ने अपनी अिभ��� के िलए िविवध 
का�-�पो ंका सहारा िलया, जो इसका एक और नया आयाम है। 
महाका� की परंपरागत ग�रमा के साथ-साथ खंडका�, गीितका�, 
मु�क किवता तथा ग�-का� जैसी नई िवधाएँ भी इस कथा को 
अिभ�� करने का मा�म बनी।ं जहाँ एक ओर बाबूलाल अि�होत्री 
का 'वनस्थली' अथवा डॉ. रामप्रसाद िमश्र का 'पु�षो�म' परंपरागत 
महाका�ा�क ग�रमा को िनभाते ह�, वही ं दूसरी ओर छोटे कलेवर 
के खंडका� जैसे भारत भूषण अग्रवाल का 'अि�लीक' अथवा 
सुिमत्रानंदन पंत का 'अशोक वन' िकसी एक भावदशा या प्रसंग को 
सघनता से उभारने म� स�म �ए। इसी प्रकार गीितना� एवं एकांकी 
िवधा म� डॉ. रामकुमार वमा� की 'राजरानी सीता' जैसी रचनाएँ 
रामकथा को ना�ा�क संि��ता म� प्र�ुत करती ह�। इस िवधागत 
वैिव� ने रामकथा को अिभ��� की नई संभावनाओ ं से समृ� 
िकया। 
 
3.7 प्रतीका�कता और दाश�िनक िव�ार 
आधुिनक रामका� म� रामकथा के प्रसंगो ंको प्रतीका�क अथ�व�ा 
प्रदान करने की प्रवृि� भी उ�ेखनीय है। सुिमत्रानंदन पंत के 
'अशोक वन' म� लंका-दहन को �िढ़यो ंके �ंस और स�ा के भौितक 
कीित�-�ंभ के भ�ीकरण के प्रतीक �प म� �ा�ाियत िकया गया 
है। रामावतार पो�ार की 'अ�ण रामायण' म� सीता को श��-चेतना 
के प्रतीक �प म� तथा राम-भरत को लोकतंत्र के चा�रित्रक उ�ायको ं
के �प म� देखा गया है। इस प्रकार रामकथा के पात्र और घटनाएँ 
अपने शा��क अथ� से आगे बढ़कर �ापक दाश�िनक और 
सामािजक प्रतीको ंम� �पांत�रत हो जाती ह�, जो आधुिनक का�-
िचंतन की िविश� प्रवृि� है। 
 
4. प्रितिनिध रचनाओ ंका तुलना�क िव�ेषण 
उपयु�� आयामो ंको यिद तुलना�क �ि� से देखा जाए तो यह �� 
होता है िक प्र�ेक युग और प्र�ेक रचनाकार ने रामकथा के िकसी 
न िकसी प� को अपनी वैचा�रक आव�कता के अनु�प िवशेष 
�प से उभारा है। जहाँ मैिथलीशरण गु� का 'साकेत' छायावाद-पूव� 
युग की क�णा और रा�� ीय जागरण की भावना को समेटे �ए है, वही ं
नरेश मेहता का 'संशय की एक रात' नई किवता के दौर की 
अ���वादी उधेड़बुन और मनु� की नैितक िववशता को उजागर 
करता है। इसी प्रकार िनराला की 'राम की श��पूजा' छायावादी 
का�-चेतना की िविश� देन है, िजसम� राम की �िणक िनराशा को 
पराधीन भारत के आ�बल-जागरण के प्रतीक �प म� प्र�ुत िकया 
गया है। दूसरी ओर �ातं�ो�र काल की रचनाएँ, जैसे जगदीश गु� 
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का 'श�ूक' अथवा भारत भूषण अग्रवाल का 'अि�लीक', सामािजक 
िवषमता और स�ा की संरचना पर सीधा प्र�िच� लगाती ह�। 
इ�ीसवी ं सदी के िनकट आते-आते ममता कािलया और डॉ. 
उिम�ला िकशोर जैसी रचनाकारो ंकी कृितयाँ �ी-िवमश� की भाषा म� 
रामकथा को पुनप��रभािषत करती ह�। यह तुलना�क क्रम यह िस� 
करता है िक रामकथा की �स्थरता उसकी कथाव�ु म� नही,ं ब�� 
उसकी �ा�ा-�मता की असीिमतता म� िनिहत है। प्र�ेक 
रचनाकार ने कथा के मूल ढाँचे को यथावत् रखते �ए भी उसके 
भीतर से नए अथ� खोज िनकाले ह�, जो रामकथा की का�ा�क 
लचीलेपन का प्रमाण है। 
भािषक �ि� से भी यह िविवधता उ�ेखनीय है। जहाँ हरदयाल िसंह 
ने ब्रजभाषा म� 'रावण' महाका� की रचना कर परंपरागत का�-
शैली का िनवा�ह िकया, वही ंअिधकांश आधुिनक रचनाकारो ंने खड़ी 
बोली को अपनाकर रामकथा को सामा� पाठक के अिधक िनकट 
ला िदया। डॉ. आ�ा प्रसाद िसंह के 'िसंधु लंघन' जैसी अवधी म� रिचत 
कृितयाँ यह दशा�ती ह� िक �ेत्रीय बोिलयो ं म� भी रामकथा की 
सृजना�क परंपरा जीवंत बनी रही। भाषा के इस ब��पी प्रयोग ने 
रामकथा को िविभ� पाठक-वग� और भािषक समुदायो ंतक प�ँचाने 
म� सहायता की, िजससे यह कथा अ�खल भारतीय �र पर अपनी 
सजीवता बनाए रख सकी। 
 
5. समकालीन प्रासंिगकता 
आधुिनक िहंदी रामका� का अ�यन यह भी �� करता है िक 
रामकथा आज भी समकालीन प्र�ो ंसे संवाद करने म� स�म है। नारी-
अिधकार, सामािजक �ाय, वग�-िवषमता, स�ा की जवाबदेही तथा 
मानवीय ग�रमा जैसे िवषय, जो समकालीन िवमश� के क� द्र म� ह�, 
रामकथा के मा�म से भी उतनी ही सजीवता के साथ अिभ�� �ए 
ह�। यतीदं्र िमश्र की 'अयो�ा' �ंखला इस बात का प्रमाण है िक 
रामकथा आज भी सांप्रदाियक स�ाव, सामािजक समरसता तथा 
सां�ृितक अ��ता जैसे �लंत प्र�ो ंसे जुड़ सकती है। रामकथा की 
यह प्रासंिगकता इस त� से भी िस� होती है िक प्र�ेक पीढ़ी के 
रचनाकारो ंने इसे नए िसरे से गढ़ने का साहस िदखाया, बजाय इसके 
िक वे इसे केवल परंपरा के �प म� �ीकार कर लेते। इस अथ� म� 
रामकथा िहंदी किवता के िलए एक ऐसा अ�य स्रोत िस� होती है, 
िजससे प्र�ेक युग अपनी वैचा�रक �ास बुझाता रहा है और आगे भी 
बुझाता रहेगा। 
 
िन�ष�: 
उपयु�� िववेचन से �� होता है िक आधुिनक िहंदी रामका� ने 
अपनी प्राचीन कथा-परंपरा को नकारे िबना उसम� अनेक नए आयाम 
जोड़े ह�। हािशए के पात्रो ंको क� द्र म� लाना, �ी-�ि�कोण को प्रधानता 
देना, पात्रो ंके भीतर मनोवै�ािनक �ं� को उकेरना, राम के च�रत्र का 
मानवीकरण करना, रामकथा को रा�� ीय-सामािजक चेतना के �पक 
के �प म� प्रयु� करना तथा िवधागत िविवधता को अपनाना—ये 
सभी प्रवृि�याँ िमलकर रामकथा को हर युग के िलए प्रासंिगक बनाए 
रखती ह�। यही कारण है िक रामकथा केवल भ��-का� की प�रिध 
म� सीिमत न रहकर आधुिनक मानव की िज�ासाओ,ं प्र�ो ंऔर संघष� 
की अिभ��� का सश� मा�म बन सकी है। यह िनरंतर 
पुन�ा��ा ही रामकथा की जीवंतता और उसकी सां�ृितक 
स्थािय� का प्रमाण है। सं�ेप म� कहा जा सकता है िक आधुिनक 
िहंदी किवता ने रामकथा को समय की कसौटी पर पुनः  परखते �ए 
उसे एक ऐसा सजीव पाठ बना िदया है, जो भिव� के रचनाकारो ंके 
िलए भी सृजना�क संभावनाओ ंका अ�य स्रोत बना रहेगा। 
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